
 
 

PROTOCOLE SANITAIRE 

MOUGINS / BIOT / GRASSE 

 

 

 

 

TOUTE PERSONNE PRESENTANT DES SYMPTOMES OU SE SACHANT CONTAMINEE PAR LE COVID SERA 

REFUSEE AU COURS. 

 

 

LA PRATIQUE DU KRAV MAGA (AVEC CONTACTS) EST AUTORISEE PAR LE GOUVERNEMENT MAIS AFIN 

DE LIMITER LES RISQUES DE PROPAGATION DU COVID, LES DIRECTIVES SUIVANTES SERONT APPLIQUEES : 

 
 

▪ Se laver les mains au distributeur de gel hydroalcoolique avant d’entrer dans la salle d’entrainement 

et en la quittant 

▪ Le port du masque est obligatoire sauf pendant l’activité 

▪ La distanciation de 1m est obligatoire sauf pendant l’activité 

▪ Venir en tenue de sport dans la mesure où l’accès aux vestiaires est interdit 

▪ Aérer la salle d’entrainement et le vestiaire après chaque utilisation 

▪ Chacun utilisera son propre matériel pendant la pratique et le nettoiera après chaque cours 

▪ Faire émarger la liste des personnes présentes au cours 

▪ Les élèves s’engagent à informer le référent COVID du club s’ils sont diagnostiqués positifs. Le référent 

est : Alexandre GUILHEM (0684015285 / contact@kravmagabiot.fr) 

▪ Laver les tenues après chaque cours 

 

 

 

 

 


